Паспорт инновационного проекта

	1.
	Наименование проекта
	 «Гарденотерапия»   

	2.
	Направление инновационной деятельности
	Помогает пожилым гражданам и гражданам с ограниченными возможностями здоровья снять эмоциональное напряжение, улучшить состояние здоровья и избавиться от негативных эмоций.

	3.
	Наименование учреждения
	Муниципальное бюджетное учреждение
«Центр социального обслуживания населения»

	4.
	Адрес
	652500, Кемеровская область, г. Ленинск-Кузнецкий, пр-т. Кирова, 61

	5.
	Телефон, факс
	8(38456)3-40-46

	6.
	Сайт
	zsonlk.ru

	
	Адрес электронной почты
	zso-lk@mail.ru

	7.
	Руководитель учреждения
	Опенкина Ирина Валериевна

	8.
	Куратор проекта
	Заместитель директора
Колесник Лидия Григорьевна

	9.
	Руководитель проекта
	Культорганизатор 
Бутакова Юля Александровна

	10.
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	14.05.2021 г., 
приказ директора МБУ «ЦСОН»  от 20.05.2021 г. № 84

	11.
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	Заместитель директора, культорганизатор отделения дневного пребывания

	12.
	Категория участников проекта  
	Граждане пожилого возраста и граждане  с ограниченными возможностями здоровья

	13.
	Продолжительность реализации
	Бессрочно

	14.
	Используемые ресурсы:  
	

	14.1
	 Кадровые
	Заместитель директора, культорганизатор


	14.2
	Материально-технические
	Помещение отделения дневного пребывания, территория «Ветеранского дворика», цветочные горшки, клумбы, ящики для рассады, семена, отростки растений, лейки, лопаты, грабли, грунт.

	14.3
	Финансовые, в том числе по источникам
	Внебюджетные

	15.
	Цель проекта
	Улучшение психо-эмоционального состояния пожилых граждан и граждан  с ограниченными возможностями здоровья.

	16.
	Задачи проекта
	Избавление пожилых граждан и граждан  с ограниченными возможностями здоровья  от стрессов, апатии и негативных эмоций; организация досуга граждан пожилого возраста и инвалидов; стимулирование психических и познавательных процессов получателей социальных услуг.

	17.
	Практическая значимость проекта
	Взаимодействие с гражданами  пожилого   возраста и гражданами с ограниченными возможностями здоровья.

	18.
	Прогнозируемая результативность проекта
	Повышение общего уровня состояния здоровья, избавление от стрессов, улучшение психо-эмоционального состояния. 

	19.
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	Индикатором эффективности проекта будет являться улучшения психо-эмоционального состояния получателей социальных услуг отделения дневного пребывания, выявленное путем проведения психологической оценки. 

	20.
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии 
	квартальная, годовая

	21.
	Актуальность проекта
	Актуальность проекта заключается в повышении качества и эффективности оказания социальных услуг в отделении дневного пребывания МБУ «ЦСОН»

	22.
	Описание проекта  
	«Гарденотерапия» приводит к перераспределению негативной энергии, накапливающейся у большинства граждан в силу возраста, болезни и одиночества. Они становятся более уравновешенными и доброжелательными. У пожилых граждан появляется интерес к окружающему миру, появляется желание узнавать новое. Они видят результаты своего труда и испытывают положительные эмоции.
Работа с растениями в рамках предложенной программы благотворно влияет на физическое и психологическое благополучие и является одним из видов активной терапии. Технология предполагает развитие у подопечных познавательной активности, интереса к окружающему миру, а также развитие мелкой моторики, памяти, наблюдательности, внимания, творческих способностей, терпения и трудолюбия.

	23.
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга 
	Результаты (отчет) реализации проекта будут подведены в декабре текущего года.




