Паспорт инновационного проекта

	1.
	Наименование проекта
	«Ретро-терапия»
(Терапия воспоминаниями)

	2.
	Направление инновационной деятельности
	Предназначена для людей пожилого и престарелого возрастов, а также инвалидов, желающих повысить адаптационный потенциал, эмоционально восполнить свою жизнь, удовлетворить потребности в признании и уважении, сформировать позитивный взгляд на жизнь, путем осознания и осмысления своей жизни, и также это профилактика одиночества.

	3.
	Наименование учреждения
	Муниципальное бюджетное учреждение
«Центр социального обслуживания населения»

	4.
	Адрес
	652500, Кемеровская область, г. Ленинск-Кузнецкий, пр-т. Кирова, 61

	5.
	Телефон, факс
	8(38456)3-40-46

	6.
	Сайт
	zsonlk.ru

	
	Адрес электронной почты
	zso-lk@mail.ru

	7.
	Руководитель учреждения
	Бокова Людмила Евгеньевна

	8.
	Куратор проекта
	Заместитель директора
Варкина Ирина Валериевна

	9.
	Руководитель проекта
	Заведующий отделением дневного пребывания
Бедарева Елена Геннадьевна

	10.
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	20.04.2017 г., 
[bookmark: _GoBack]приказ директора МБУ «ЦСОН»  от 31.05.2017 г. № 157

	11.
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	Заместитель директора, заведующий отделением дневного пребывания

	12.
	Категория участников проекта  
	Граждане пожилого возраста и инвалиды

	13.
	Продолжительность реализации
	Бессрочно

	14.
	Используемые ресурсы:  
	

	14.1
	организационные
	Анализ ситуации для разработки самой программы; определиться с индивидуальными и групповыми занятиями; сформировать группу; подготовить помещение и материалы для проведения встреч с чаепитием, освещение в СМИ

	14.2
	 Кадровые
	Заместитель директора, заведующий отделением дневного пребывания

	14.3
	Материально-технические
	Помещение отделения дневного пребывания, фото- и видеоаппаратура

	14.4
	Финансовые, в том числе по  источникам
	Внебюджетные

	15.
	Цель проекта
	Повышение адаптационного потенциала посредством улучшения психоэмоционального состояния пожилых граждан и инвалидов, путем применения ретро-терапии.

	16.
	Задачи проекта
	- Создание неформальной обстановки для раскрепощения граждан пожилого возраста и инвалидов.
- Поддержка социальной активности и побуждение к расширению контактов.
- Предоставить возможность рассказать о себе и своем жизненном пути.
- Переосмысление негативных переживаний прошлого и активизация жизненных ресурсов пожилого гражданина и инвалида через эмоциональное переживание, вызывающее определенные чувства состояния молодости.

	17.
	Практическая значимость проекта
	Взаимодействие с людьми пожилого и престарелого возрастов, а также инвалидов.

	18.
	Прогнозируемая результативность проекта
	- Улучшение психоэмоционального фона пожилых людей и инвалидов.
- Повышение самооценки клиента и адаптационных ресурсов.
- Формирование позитивного взгляда на жизнь.

	19.
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	Ретро-терапия (Терапия воспоминаниями) имеет несомненную коммуникативную, диагностическую и коррекционную ценность и направлена на то, чтобы дать человеку возможность осознать, как его прошлое определило его настоящее и продолжает влиять на него. Воспоминания - нечто больше, чем простое припоминание фактов. Это процесс, который позволяет людям пережить личностный опыт как значимый и яркий.

	20.
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии (годовая, квартальная и т.п.) 
	Полугодовая, годовая

	21.
	Актуальность проекта
	Особенностью проекта «Ретро - терапия» (Терапия воспоминаниями), которая будет, осуществляется в МБУ «Центр социального обслуживания населения», в отделение дневного пребывания, является то, чтобы дать человеку возможность осознать, как его прошлое определило его настоящее и продолжает влиять на него. Воспоминания - нечто больше, чем простое припоминание фактов. Это процесс, который позволяет людям пережить личностный опыт как значимый и яркий.

	22.
	Описание проекта  
	Проект «Ретро - терапия» (Терапия воспоминаниями), имеет психотерапевтическую направленность и предназначена для людей пожилого и престарелого возрастов, а также инвалидов, желающих повысить адаптационный потенциал, эмоционально восполнить свою жизнь, удовлетворить потребности в признании и уважении, сформировать позитивный взгляд на жизнь, путем осознания и осмысления своей жизни, и также это профилактика одиночества.

	23.
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга (отчет прилагается)
	Результаты (отчет) реализации проекта будут подведены в июне и декабре текущего года




