Паспорт инновационного проекта

	1.
	Наименование проекта
	«Куклотерапия»

	2.
	Направление инновационной деятельности
	Помогает пожилым гражданам и инвалидам выражать через куклу свои эмоции, чувства, проигрывать различные конфликтные ситуации, выявлять проблемы и находить способы их решения.

	3.
	Наименование учреждения
	Муниципальное бюджетное учреждение
«Центр социального обслуживания населения»

	4.
	Адрес
	652500, Кемеровская область, г. Ленинск-Кузнецкий, пр-т. Кирова, 61

	5.
	Телефон, факс
	8(38456)3-40-46

	6.
	Сайт
	zsonlk.ru

	
	Адрес электронной почты
	zso-lk@mail.ru

	7.
	Руководитель учреждения
	Бокова Людмила Евгеньевна

	8.
	Куратор проекта
	Заместитель директора
Варкина Ирина Валериевна

	9.
	Руководитель проекта
	Медицинская сестра
Ерыгина Людмила Сергеевна 

	10.
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	20.04.2017 г., 
[bookmark: _GoBack]приказ директора МБУ «ЦСОН»  от 31.05.2017 г. № 157

	11.
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	Заместитель директора, заведующий отделением дневного пребывания, медицинская сестра 


	12.
	Категория участников проекта  
	Граждане пожилого возраста и инвалиды

	13.
	Продолжительность реализации
	Бессрочно

	14.
	Используемые ресурсы:  
	

	14.1
	организационные
	Анализ определения и назначения куклы,
озвучивание проблемы или ситуации, в которой будет использоваться кукла,
-изготовление куклы, освещение в СМИ

	14.2
	 Кадровые
	Заместитель директора, заведующий отделением дневного пребывания, медицинская сестра 

	14.3
	Материально-технические
	Помещение отделения дневного пребывания, фото- и видеоаппаратура

	14.4
	Финансовые, в том числе по источникам
	Внебюджетные

	15.
	Цель проекта
	Улучшение качества жизни пожилых людей и обеспечение психологического благополучия посредством техники куклотерапии, как профилактики старения.

	16.
	Задачи проекта
	- Актуализация детских воспоминаний для обеспечения психологического благополучия пожилых людей;
- Психологическая поддержка граждан пожилого возраста;
- Стабилизация и поддержание удовлетворительных эмоциональных состояний;
- Помощь  в  разрешении  имеющихся  у  пожилого  человека  трудностей,  конфликтных ситуаций, в перестройке нарушенных отношений.

	17.
	Практическая значимость проекта
	Взаимодействие с людьми пожилого и престарелого возрастов, а также инвалидов.

	18.
	Прогнозируемая результативность проекта
	Изготовление кукол – это своего рода медитация, в процессе изготовления куклы у пожилых граждан и инвалидов развиваются произвольность психических процессов, мелкая моторика рук, воображение, способность к концентрации, усидчивость. Также во время работы, пожилой человек может столкнуться с некоторыми трудностями: большая голова, маленькие руки, кривые ноги или что-то ещё. В этой ситуации сотрудник учреждения корректирует работу людей старшего возраста: помогает переделать, добавить или убрать какой-то элемент куклы, а может, наоборот усилить, сделать акцент на той или иной детали. 

	19.
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	Несмотря на простоту и доступность технологии «куклотерапия» - это глубокая и серьезная форма терапии, имеющая свои показания, к которым относятся:
-неврозы
-повышенная тревожность, страхи
-низкая самооценка
-трудности взаимоотношений с окружающими
-депрессии
-стрессовые ситуации
Технология «куклотерапия» – это увлекательная и доступная форма работы с пожилыми людьми, которая способствует оптимальной возможности коррекции поведения, гармонизирует получателей социальных услуг с их проблемами через развитие способностей самовыражения и самопознания.

	20.
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии (годовая, квартальная и т.п.) 
	Полугодовая, годовая

	21.
	Актуальность проекта
	Особенностью проекта «Куклотерапия»
будет, осуществляется в МБУ «Центр социального обслуживания населения», в отделение дневного пребывания, является то, чтобы пожилые граждани и инвалиды выражали через куклу свои эмоции, чувства, проигрывать различные конфликтные ситуации, выявлять проблемы и находить способы их решения.

	22.
	Описание проекта  
	Проект «Куклотерапия» имеет  процесс создания куклы, пожилой человек отожествляет ее со своим «Я», и не подсознательно наделяет куклу своими чертами характера, манерами поведения. Важно то, как люди старшего возраста делают куклу, что говорят при этом, как относятся к ней.

	23.
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга (отчет прилагается)
	Результаты (отчет) реализации проекта будут подведены в июне и декабре текущего года



